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Sie sind im Krankenhaus. 

 

 شمΎ در بیمΎرستΎن هستید

Bitte melden Sie sich sofort, wenn sich Ihr 

Zustand verschlechtert. Bitte drücken Sie hierzu 

auf diese Klingel! 

 

احسΎس نΎراحتی کردید خبر بدهید ϭ لطϔأ به محض این که 
 این  دϭکمه را فشΎر بدهید

Gibt es Medikamente, die Sie auf keinen Fall 

erhalten dürfen? Haben Sie Allergien gegen 

Medikamente? 

 

دارϭى هست که شمΎ نبΎید بخϭرید یΎ  به آن حسΎسیت داشته 
 بΎشید؟

Penicillin 

 
 پنسیϠین

Kontrastmittel 

 
ΏجΎده حΎم 

  

Wann haben Sie das letzte Mal etwas gegessen 

oder getrunken? 

 

آخرین بΎری که شمΎ غذا خϭردید ϭ یΎ نϭشیدید کی بϭد؟   

eben gerade 

 
 اان

vor wenigen Stunden 

 
 در چند سΎعت گذشته

vor mehr als 6 Stunden 

 
سΎعت ˿بیش از   

Gestern 

 
 دیرϭز

  

Gibt es Bekannte/Angehörige, die wir anrufen 

sollen? 

 

 کسی را دارید که مΎ بتϭانیϡ به ایشΎن خبر بدهیϡ؟

Gibt es Bekannte/ Angehörige, die Deutsch 

sprechen? 

 

 کسی را دارید که آلمΎنی صحبت کند؟

Bitte schreiben Sie die Telefonnummer auf: 

 
یدلطΎϔ شمΎره تϔϠن ایشΎن را بنϭیس   

  

Schmerzen 

 

 

Haben Sie Schmerzen? 

 

 درد دارید؟

Wie stark sind die Schmerzen? 

 
 چϘدر درد دارىد؟

Seit wann haben Sie die Schmerzen? 

 
 از کی تΎ حΎا دارد دارید؟

Wie würden Sie die Schmerzen beschreiben? 

 
 چگϭنه درد دارید؟ تϭضیح بدهید.

Ist das der stärkste Schmerz, den Sie jemals 

hatten?  
هϡ اكنϭن شدید ترین دردى است که تΎ بحΎل داشتید؟   
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Ist der Schmerz plötzlich gekommen? 

 
آیΎ این درد نϠگΎϬن شرϭع شد؟   

  

Magen/Darm Trakt 

 

 

Haben Sie häufig Sodbrennen? 

 

 سϭزش مόده زیΎد پیش مي آید؟

Ist Ihnen übel? 

 
 آیΎ حΎلت تϭϬع دارید یΎ احسΎس نΎراحتی می کنید؟

Haben Sie erbrochen? 

 
 استϔراύ کردید؟

Welche Farbe hatte das Erbrochene? 

 
 استϔراύ شمΎ چه رنگی داشت؟

Haben Sie Blut erbrochen? 

 
 آیΎ خϭن استϔراύ کردید؟

Wann war der letzte Stuhlgang? 

 
رفتید؟آخرین بΎر کی دست شϭیی   

Haben Sie Durchfall? 

 
 آیΎ اسΎϬل دارید؟

Wie häufig haben Sie aktuell am Tag Durchfall? 

 
 چند بΎر در رϭز اسΎϬل دارید؟

Leiden Sie unter Verstopfung? 

 
 آیΎ شمΎ از یبϭست رنج می برند؟

Haben Sie Blut im Stuhlgang bemerkt? 

 
 آیΎ در مدفϭع شمΎ خϭن دیدید؟

Welche Farbe hat der Stuhlgang? 

 
 مدفϭع شمΎ دارای چه رنگى میبΎشد؟

  

Kardiale und pulmonale Beschwerden 

 

 

Haben Sie Luftnot? 

 

 آیΎ نϔس تنگی داشتید یΎ دارید؟

Haben Sie Brustschmerzen? 

 
 آیΎ قϔسه سینه شمΎ درد میکند؟

Haben Sie Herzrasen? 

 
 آیΎ تپش قΏϠ دارید؟

Waren Sie in letzter Zeit bewusstlos? 

 
 آیΎ این چند ϭقت بی هϭش شدید؟

Wie lange haben Sie schon Wasser in den 

Beinen? 

 

 آیΎ پΎهΎى شمϭ Ύرϡ کردند؟ از كى تΎ حΎا؟

Hatten Sie jemals zuvor Wasser in den Beinen? 

 
 آیΎ  در گذشته پΎهΎی ϭرϡ کرده داشتید؟

Ist Ihnen schwindelig? 

 
 آیΎ سرگیجه دارید؟

Sind Sie schwächer als gewohnt? 

 

 

 

 

 آیΎ ضόیϔتر از قبل هستید؟
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Nephrologie, Urologie 

 

 

Wann haben Sie das letzte Mal Harn/Wasser 

gelassen? 

 

 آخرین بΎر  كى ادرار کردید؟

Mussten Sie in letzter Zeit häufig Harn/Wasser 

lassen? 

 

 نسبت به قبل بیشتر ادرار میکنید؟

Mussten Sie in letzter Zeit selten Harn/Wasser 

lassen? 

 

 نسبت به قبل کمتر ادرار میکنید؟

Haben Sie Schmerzen beim Harn/Wasser 

lassen? 

 

 ϭقتی که ادرار می کنید درد دارید؟

Brennt es beim Harn/Wasser lassen? 

 
 ϡΎهنگ Ύزش دارید؟آیϭادرار کردن س  

Haben Sie Blut im Urin/Harn? 

 
 ادرار تΎن خϭن دارد؟

Müssen Sie häufig in der Nacht Harn/Wasser 

lassen? 

 

 آیΎ در طϭل شΏ بΎید ادرار کنید؟

  

Allgemeine Beschwerden 

 

 

Haben Sie Husten? 

 

 آیΎ سرفه می کنید؟

Haben Sie Husten mit Auswurf? 

 
 آیϭ Ύقتی که سرفه می کنید بΎ خϠط است؟

Welche Farbe hat der Auswurf? 

 
 چه رنگی است ؟؟

Haben Sie Fieber? 

 
 آیΎ تΏ دارید؟

Frieren Sie? 

 
 احسΎس سردی دارید؟

Haben Sie Halsschmerzen? 

 
 آیΎ گϭϠ درد دارید؟

Wo verspüren Sie einen Juckreiz? 

 
 کجΎیتΎن خΎرش دارد؟

  

Haben Sie häufig Fieber? 

 

 بیشتر اϭقΎت تΏ دارید؟

Wachen Sie häufig nachts auf, weil Sie sehr 

verschwitzt sind? 

 

 بخΎطر عرϕ کردن شدید در طϭل شΏ بیدار میشϭید؟

Leiden Sie unter Appetitlosigkeit? 

 
 بی اشتΎϬ هستید؟

Haben Sie in letzter Zeit deutlich an Gewicht 

verloren? 

 

 در این اϭاخر ϭزن كϡ كردید؟
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Vorerkrankungen 

 

 

Hatten Sie jemals einen Herzinfarkt? 

 

 تΎ به حΎل سكته قϠبی كردید؟

Hatten Sie jemals einen Schlaganfall? 

 
 کداϭ ϡقتی سکته مغزی کردید ؟

Ist bei Ihnen eine Epilepsie bekannt? 

 
داشتید؟؟ گΎهی ϭقت حمϠه نΎگΎϬنی  

Ist bei Ihnen ein Herzfehler bekannt? 

 
 آیΎ شمΎ بیمΎرى قϠبى دارید؟

Haben Sie eine künstliche Herzklappe? 

 
 آیΎ دریچه مصنϭعى قΏϠ دارید؟

Wurde Ihnen eine Niere transplantiert? 

 
 كϠیه شمΎ پیϭند شده است ؟

Wurde Ihnen ein Herz transplantiert? 

 
 ΏϠند  شده ؟؟قϭپی Ύشم  

Wurde Ihnen ein Organ transplantiert? 

 
 پیϭند عضϭ بدن داشتید؟

Wurde Ihnen der Blinddarm entnommen? 

 
 عمل آپندیس شده اید ؟

Haben Sie einen Diabetes? 

 
 مرض قند دارید ؟

Spritzen Sie Insulin? 

 
 انزϭلین مصرف میکنید؟

Haben Sie HIV/AIDS? 

 
  Ύشم ΎآیHIV/AIDS ) ایدز۵ دارید؟      

Haben Sie Tuberculose? 

 
 بیمΎرى سل یΎ تϭبرکϭلز دارید یΎ داشتید؟

Haben Sie eine Hepatitis? 

 
هپΎتیت دارید یΎ داشتید؟   

Nehmen Sie regelmäßig Medikamente ein? 

 
دایϡ یΎ رϭزانه دارϭ مصرف میکنید؟   

Wurde Ihnen eine regelmäßige Medikation 

verschrieben, die Sie in der letzten Zeit aber 

nicht mehr eingenommen haben? 

 

آیΎ دارϭیی است که همیشه مصرف میکردید ϭ در این اϭاخر  
 مصرف نکرده اید ؟

Können Sie aufschreiben, wie die Medikamente 

heißen? Haben Sie noch einige Ihrer 

Medikamente dabei und können sie uns zeigen? 

 

میتϭانید نϡΎ دارϭهΎیی را که مصرف مى کردید یΎ مى كنیند را 
 بنϭیسید؟ کداϡ دارϭ را همراه خϭد دارید که به مΎ نشΎن بدهید؟

Diuretika/ Wassermedikamente 

 
 دارϭهΎى ادرارآϭر

Blutverdünner 

 
 دارϭى پΎدبند ϭ یΎ ضد انΎϘόد

Schmerzmittel 

 
 آراϡ بخش 

Blutdruckmedikamente 

 
 دارϭهΎى ضدفشΎرخϭن

Magenschutz 

 
 دارϭى ضد زخϡ مόده

Psychopharmaka 

 
 دارϭهΎى اعصϭ ΏΎ رϭان 

Immunsuppressiva ده مى كنید؟Ύϔه ایمنى استΎیف دستگόیى براى تضΎهϭدار Ύآی 
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Schilddrüsenmedikamente 

 
استΎϔده مى كنید؟دارϭى تیرϭىید   

Cortison 

 
 کϭرتیزϭن 

Antibiotika 

 
 انتی بیϭتیک 

Kontrazeptiva 

 
 قرص هΎى ضد بΎردارى

  

Neurologie 

 

 

Tut der Kopf weh? 

 

 سردرد دارید؟

Stören Sie laute Geräusche und Licht? 

 
 رϭشنΎیی ϭ یΎ صدا شمΎ را اذیت میکند؟

Haben Sie Sehstörungen bemerkt? 

 
 مشکل بینΎیی دارید؟

Haben Sie bemerkt, dass Sie schlechter hören 

können als gewohnt? 

 

متϭجه شده اید که نسبت به گذشته شنϭایی شمΎ کمتر شده است 
 ؟

  

Geburtshilfe 

 

 

Sind Sie schwanger? 

 

 بΎردار هستید؟

Der erste Tag Ihrer letzten Periode war/ Wann 

war Ihre letzte Regelblutung? 

 

 آخرین بΎر عΎدت مΎهیΎنه شمΎ كى بϭد؟ اϭلین رϭزش كى بϭد؟

Ist dies Ihre erste Schwangerschaft? 

 
 این اϭلین بΎرى است كه شمΎ حΎمϠه هستید؟

Wieviele Kinder haben Sie schon geboren? 

 
 تΎ به حΎل چندتΎ فرزند به دنیΎ آϭرده اید ؟

Gab es in den letzten Schwangerschaften 

Probleme? 

 

 در آخرین حمΎلگى خϭد چه مشکاتى داشته اید؟

  

Risikoprofil 

 

 

Rauchen Sie? 

 

 سیگΎر میکشید؟

Wieviel rauchen Sie? 

 
 چند تΎ میکشید؟

Täglich wenige Zigaretten 

 
 چند تΎ در رϭز

Täglich 10 Zigaretten 

 
تΎ  ˹˺در رϭز   

Täglich 20 Zigaretten 

 
تΎ ˹˻در رϭز   

Täglich 30 Zigaretten 

 
تΎ ˹˼در رϭز   
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Täglich 40 Zigaretten 

 
تΎ ˹̊در رϭز   

Täglich 50 Zigaretten 

 
تΎ ˹̋در رϭز   

selten/ gelegentlich 

 
ϡی کϠخی 

Wie häufig trinken Sie Alkohol? 

 
 چϘدر الکل مینϭشید؟

Ab und zu etwas 

 

اϭقΎت ϭ كϡگΎهى   

Täglich 

 
 هر رϭز

Wie viel? 

 
 چه اندازه ؟

Wenig 

 
 زیΎد نه 

Viel 

 
 زیΎد

  

Nehmen Sie Drogen? 

 

 مϭاد استΎϔده میکنید؟

Kokain 

 
 کϭکΎیین

Heroin 

 
 هرϭىین

Andere 

 
 چیزی دیگری

  

Es ist für Ihre Gesundheit wichtig, dass Sie im 

Bett bleiben und es nicht verlassen. Während 

Sie im Bett bleiben müssen, kümmern wir uns 

um Sie. Bitte lassen Sie uns wissen, falls Sie 

etwas benötigen! 

 

  ϭ نیدΎبم Ώاϭاست که در  تختخ ϡϬی مϠخی Ύبرای سامتی شم
 Ώاϭدر تختخ Ύمیکه شمΎرا ترک نکنید. هنگ Ώاϭتختخ Ύϔلط

میکنیϡ. هستید مΎ از شمΎ مراقبت  

Wir überwachen Ihr Herz mit diesem Monitor. 

 
.ϡر ثبت میکنیϭنیتΎرا همراه این م Ύشم ΏϠار قϭن Ύم 

Bitte melden Sie sich sofort, falls Sie Luftnot 

oder Brustschmerzen bekommen sollten. 

 

لطΎϔ در شرایط درد قϔسه سینه یΎ تنگی نϔس فϭرا به مΎ اطاع 
     دهید.  

Aus medizinischen Gründen müssen Sie von 

jetzt an nüchtern bleiben. Bitte essen und 

trinken Sie nichts. 

 

 به دایل پزشکی شمΎ نبΎید چیزی بخϭرید یΎ بنϭشید.

Wir möchten morgen eine Untersuchung 

durchführen, für die Sie nüchtern sein müssen. 

Bitte essen und trinken Sie ab Mitternacht 

nichts mehr. 

 

مΎ فردا شمΎ را ازامΎیش میکنϡ لطΎϔ بόد از نیمه شΏ چیزی نه 
 بخϭرید ϭ نه بنϭشید.

Wir geben Ihnen stattdessen eine Infusion, 

damit der Körper mit Flüssigkeit versorgt ist. 

 

رد در عϭض تزریق مΎیΎόت به بدن شمΎ کمک خϭاهد ک  
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Brauchen Sie psychologische Hilfe? 

 

 به کمک رϭانی نیΎز دارید؟

Können Sie nachts schlafen? 

 
 میتϭانید در شΏ بخϭابید؟

Gibt es sehr wichtige Dinge, die Sie uns nur über 

einen Dolmetscher mitteilen können? 

 

نتϭانستید بگید به آیΎ به خΎطر اطاعΎت مϬمى را كه تΎ حΎا 
 یϙ مترجϡ نیΎز دارید؟

Haben Sie noch Fragen? 

 
 آیΎ سϭال مϡϬ دیگری دارید؟

  

  

Machen Sie sich keine Sorgen, wir passen auf 

Sie auf. 

 

.ϡمراقبت میکنی Ύاز شم Ύشید مΎنگران نب 

 



  

 

 

Anhang

Diese Übersetzungsliste wurde mit 
bestem Wissen und Gewissen erstellt, 
um Menschen im medizinischen Kontext 
in ihrer Kommunikation zu unterstützen. 
Sie stellt keinen Ersatz für die 
Zusammenarbeit mit DolmetscherInnen 
dar. 
  
Zwischen der Doctopia UG 
(haftungsbeschränkt) und den 
VerwenderInnen kommt kein Vertrag 
zustande. Die Doctopia UG 
(haftungsbeschränkt) und die 
AutorInnen übernehmen keine 
Verantwortung für die Richtigkeit und 
Vollständigkeit der Übersetzungen. 
  
Diese Liste wird kostenfrei zur 
Verfügung gestellt. Die VerwenderInnen 
haben die Entscheidung über die 
Richtigkeit und Zweckmäßigkeit der 
Verwendung zu verantworten. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Korrekturen? 
Fragen? 
Vorschläge? 
Kommentare? 
listen@doctopia.de 
  
  
  

  

VERANTWORTLICH FÜR DEN INHALT 
NACH § 55 ABS. 2 RSTV: 
Dr. med. Philipp Lacour 
DOCTOPIA UG (haftungsbeschränkt) 
Elßholzstraße 22 

10781 Berlin 

weitere Informationen: 
https://www.doctopia.de/impressum-100.html
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